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Sexuelle Gewalt

iese
Frauen

haben
genug

Aggressive Anmache, Begrapschen, sexuelle Ubergriffe:
Jede fiinfte Frau in der Schweiz macht solche Erfahrungen.
Stellvertretend fir die vielen Betroffenen erzdahlen
24 Frauen Uber ihre Erlebnisse mit dreisten Mdnnern.

Text: Anne-Sophie Keller ~ Bilder: Sophie Stieger
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Meine damalige Freundin und ich kiissten uns
vor drei Jahrenim Zug. Es war gegen 23 Uhr.
Pl&tzlich kam ein Fremder um die 30 und mach-
te uns an. Nach unserer Abweisung wurde er
wiitend. Die Mitfahrenden reagierten nicht. Er
bedrohte uns schliesslich, ging ins nachste Abteil
und masturbierte dort. Als wir ausstiegen, lief er
uns nach und sprach Morddrohungen aus. Wir
stiegen in ein Taxi. Er schlug auf die Fenster-
scheibe ein.

Geneva Moser (27), Bern

Das erste Mal, als ich sexuell belastigt wurde,
war ich zwolf Jahre alt. Ich war auf dem Weg
zum Gitarrenunterricht im Friesenberg.

Am Goldbrunnenplatz stiegich in einen Bus
der Linie 32 ein. Ein Mann um die 50 nutzte

die Gelegenheit, um meine kaum vorhandenen
Briiste unter meinem weiten Pullover zu be-
fummeln. Mit beiden Handen. Dabei zwinkerte
er mir zu. Es war widerlich.

Und der Typ lachelte nur.

Sabrina Ben Salah (41), Ziirich

Es passierte vor einem Monat an der Lang-
strasse. Ich war mit Freundinnen unterwegs.
Wir begannen, mit einer Gruppe von Médnnern
zureden. Als ich auf die Toilette wollte, folgte
mir einer der Manner. Ich denke, er war so
Mitte 20. Gliicklicherweise merkte es der
Barbesitzer und kam herunter. Es hatte blod
enden kdnnen, ich hatte ja mein Handy nicht
dabeiund war im unteren Stock. Mich hatte
niemand gehort.

Tiba Ponnuthurai (19), Wéddenswil ZH

Wegen meines grossen Busens hatten viele
Manner das Gefiihl, sie kdnnten mich anfassen.
In diesen Momenten war ich jeweils total blo-
ckiert. Es ist mein Korper. Da erwartet man nicht,
dass andere sich die Freiheit nehmen, ihn anzu-
fassen. Zum Gliick kiimmerte sich meine
Schwester um diese Typen. Sie wurde auch
schon handgreiflich. Doch Bemerkungen gab es
standig. Mit 14 rief mir einer an einem Badetag
am See «geile Titten» zu.

Nina Basso (24), Ziirich-Seebach

Vor fiinf Jahren wurde ich an einem kleinen
Bahnhof im Thurgau von einem Mann um die

50 angestarrt. Er lief etwa zehn Mal an mir vor-
bei. Beim letzten Mal sah ich, dass sein Reiss-
verschluss offen war und er sein Geschlechtsteil
in der Hand hatte. Ich nahm mein Handy aus der
Tasche und wollte meine Eltern anrufen. In die-
sem Moment rannte er weg. Ich meldete den
Vorfall der Polizei. Ich wollte nicht, dass das noch
einem Madchen passiert.

Nataly Baumgartner (22), Sirnach TG

Auf dem Heimweg von einem Studi-Job traf ich
in einer Passage auf zwei Midnner. Der eine tippte
den anderen an und zeigte in meine Richtung.
Alsich anihnen vorbeiging, packte mich der eine
und driickte mich an die Wand. Der andere
langte mirin die Hosen. Ich dachte, wennich
mich wehre, habe ich ein Messer im Riicken.
Schliesslich tratich dem einen zwischen die
Beine. Ich riss mich los und rannte zum Auto,

wo ich nur noch weinte.

Tanja Bircher (28), Schaffhausen

Im Dezember 2014 kehrte ich gegen vier Uhr
morgens vom Ausgang nach Hause zuriick.

Bei der Ziircher Backeranlage merkte ich, dass
mir einer folgte. Ich wechselte die Strassenseite.
Er wechselte sie auch. Ich suchte meinen
Schliissel, da packte er mich und versuchte,
mich in den Park zu ziehen. Mein Adrenalin-
pegel stieg sofort. Als ich versuchte, mich
loszukampfen, liess er sofort los. Ich rief

meine Mutter an.

Nadja Brenneisen (24), Ziirich

Ich war 24 und musste unbedingt piinktlich bei
der Arbeit erscheinen. Der Taxifahrer war gegen
60, ein Schweizer mit Bierranzen und Landler-
musik im Radio. Ich erzihlte ihm, warumich
nicht den Zug nehme. Pl6tzlich sagte er, ich kon-
ne auch mit Sex bezahlen. Er fuhrimmer schnel-
ler, die Tiir war verriegelt, seine Hand auf mei-
nem Oberschenkel. Als ich ihm mit erfundenen
Mafiakontakten drohte, liess er mich raus. Ich
blieb vier Tage zu Hause, unter Schock.

Sonia Bischoff (41), Ziirich

Es war letzten Herbst in Kleinbasel. Ich wartete
mit einer Freundin aufs Tram. Da kam ein Mann
daher:ziemlich aufgeladen und sehr zuge-
droéhnt. Man horte ihn bereits von weit her her-
umgroélen. Er sprach uns schliesslich an und frag-
te: «Wollt ihr ficken?» Wir schauten weg.

Er liess nicht locker, 6ffnete seinen Hosenladen,
zog seinen Penis heraus. Ich stand auf und sagte
ihm, er solle verschwinden. Dann zog er zum
grossen Gliick endlich weiter.

Seraina Degen (29), Basel

Als ich acht Jahre alt war, griff mir ein Mann in der
Badi zwischen die Beine. Ich realisierte das erst
Jahre spéter. Aufgehort haben die Beldstigungen
nie. Als Erwachsene wurde mir zahlreiche Male
an Festivals oder in Clubs an den Hintern ge-
fasst. Das ist traurigerweise normal geworden.
Einmal liess mich einer nicht los und klammerte
sich gewaltsam an mich. Das Uiberforderte mich
enorm, daich extrem schiichtern war. Ich denke,
heute wiirde ich mich wehren.

Michelle Feer (25), Winterthur ZH

Im Ausgang gehoren sexuelle Beldstigungen
zum Alltag. An meinem 16. Geburtstag griff mir
erstmals ein Mann zwischen die Beine. Ich
konnte gar nicht reagieren. Man sagt, ein
Mensch reagiere bei Bedrohungen wie ein Tier:
entweder mit Flucht, Angriff oder Totstellen.
Der Schock, der einen ldhmt, das ist das
Totstellen. Und es macht die Sache besonders
schlimm, weil sie einen ohnmachtig macht. Und
weil Manner dann einfach davonkommen.

A.S. (26), Lausanne

Ich ging nach dem Ausgang vom Ziircher
Hardplatz aus Richtung Giiterbahnhof, als auf
einmal ein Auto ganz langsam neben mir her
fuhr. Ich erkannte einen Mann darin, er glotzte
mich an. Ich war genervt und zeigte ihm den
Stinkefinger. Ein Fehler. Er hielt 30 Meter vor
mir an. Ich gerietin Panik. Zum Gliick konnte ich
ein anderes Auto anhalten und mir so Hilfe
holen. Der andere fuhr weg. Ich weiss nicht,
was sonst passiert ware.

Linda Landolt (30), Ziirich

Ich war 20 Jahre alt und ging in den damaligen
Ziircher Club Alte Bérse in den Ausgang.

Bei der Garderobe griff mir ein Typ zwischen
die Beine unter die Unterhosen. Ich drehte
mich um, aber ich konnte niemanden als
Tater identifizieren. Es schaute niemand hin.
Alle taten so, als wéren sie in ein Gesprach
verwickelt. Ich war enorm erschrocken -

so fest, dass ich gar nichts mehr

machen konnte.

Sarah Basso (26), Ziirich Seebach

Im Sommer 2013 besuchte ich mit meiner Mutter
ein Open-Air-Kino. Ein dlterer Mann setzte sich
neben mich. In der zweiten Halfte des Films
wurde es kiihl. Ich wollte meine Jacke anziehen,
die zusammen mit meiner Tasche auf dem
Schoss lag. Dasah ich seine Hand auf dem Ober-
schenkel. Ich hatte sie wegen des Gewichts der
Tasche nicht gespiirt und wischte sie sofort weg.
Fuir mich war am schlimmsten, dass ich nicht
wausste, wie lange seine Hand schon dawar.

Flavia Caroni (24), Bern

Sexuelle Belastigung erfuhr ich von Mannern,
die ihre Machtposition ausnutzten. Vor etwa

15 Jahren wollte mein Chefredaktor bei einem
Apéro in einer Bar mit mir flirten. Nicht mein
Typ, nicht mein Alter. Er kam ganz nahe an mich
ran und spielte mit seiner Zunge herum. Die an-
deren am Tisch grinsten nur bl6d, als wérs ein
Witz gewesen. Als ich ihn wegstiess, wurde er
sauer. Nach diesem Vorfall wurde ich bei der
Arbeit schlechter behandelt.

S. C.(50), Filzbach GL




Ich war Mitte Februar an einem Samstag mit
einer Kollegin im Ausgang. Danach setzten wir
uns noch auf eine Bank und redeten ein biss-
chen. Dahorten wir ein Stohnen. Pl6tzlich ent-
deckten wir einen Mann auf der gegeniiber-
liegenden Strassenseite. Er war am Masturbie-

ren. Als er sah, dass wir ihn entdeckt hatten,
ging er fort. Ich war entsetzt und wiitend. Man
fuhlt sich beschmutzt. Ich merke, dass mich
solche Dinge immer feministischer machen.

R.T. (21), Winterthur ZH

s passiert im Tram, im Einkaufszent-

rum, im Club, am helllichten Tag, bei

der niichtlichen Heimkehr oder auf

dem Weg zur Arbeit. Und es passiert
jeder fiinften Frau in der Schweiz: sexuali-
sierte Gewalt. Ihre Formen sind zahlreich
und gehen von Beschimpfungen bis zu tét-
lichen Ubergriffen. Mit den Vorfillen in
Koln gerieten die Attacken im 6ffentlichen
Raum schlagartig ins Bewusstsein der brei-
ten Bevolkerung. Sie sind kein durch Migra-
tion importiertes Problem. Doch sie sind
fiir viele Frauen in der Schweiz Alltag.

Viele Frauen schweigen

Dennoch wird das Thema nur selten 6ffent-
lich diskutiert. Viele Frauen verschweigen das
Geschehene. Aus Angst, Selbstschutz oder
Scham. Und Medien berichten oft nur iiber
die «spektakuliren Fille». Doch es sind keine
Fille, es sind Menschen. Zum Beispiel Sonia
Bischoff, die in einem verriegelten Auto von
einem Taxifahrer bedringt wurde. Nataly
Baumgartner, die als Minderjdhrige beim
Warten auf den Zug von einem entblgssten
50-Jahrigen fliichtete. Michelle Feer, die sich
an einem Festival von einem Mann losreissen
musste. Zusammen mit anderen Frauen er-
zihlen sie hier ihre Geschichten - représen-
tativ flir viele, die sonst kaum Gehor finden.
Der Weltfrauentag, der am 8.Mérz stattfindet,
ist ein guter Anlass dafiir.

Die Schuldfrage ist dabei allgegenwartig:
Hitte ich es verhindern kénnen? Warum
habe ich mich nicht gewehrt? Diese Fragen
stellen sich die meisten betroffenen Frauen.
Eine Haltung, die durch das gesellschaftlich

Mit 16 hatte ich bereits Kérbchengrésse F. Im
Ausgang wurde ich oft gefragt, ob ich nicht Lust
auf ein Abenteuer hitte. Ich wiirde namlich so
aussehen. Ich war damals noch Jungfrau, aber
betrachtet wurde ich als Sexobjekt. Kurz vor
meiner Brustverkleinerungsoperation vor

sieben Jahren traf ich einen alten Freund im
Club. Als ich seinen Kollegen bat, ein Foto von
uns zwei zu machen, platzierte der Kollege die
Hand meines Freundes an meine Brust.

N. M. (26), Zufikon AG

Im letzten November kehrte ich nach dem Aus-
gang in St. Gallen nach Hause zurtick. Pl6tzlich
folgten mir etwa zehn jiingere Manner. Sie sagten,
ich solle nicht so schnell laufen, ich kime eh nicht
weg. Ich gingimmer schneller, rannte schliesslich.
Gliicklicherweise bogen sie dann ab. Das war
nicht die einzige Belastigung. Im Club betatscht zu
werden, ist schon fast Alltag — auch dass viele
Manner ein Nein nicht akzeptieren, einen aus-
lachen und als 6de Feministin beschimpfen.

N.K. (21), St. Gallen

etablierte, sogenannte «Victim Blaming»
gefordert wird: Die Schuld wird den Opfern
zugeschrieben, nicht den Titern. «Frauen
verzichten oft auf eine Anzeige, weil ein
hohes Risiko besteht, dass ihnen die Schuld
zugewiesen wird, etwa zur falschen Zeit am
falschen Ort gewesen zu sein, die falsche
Kleidung angehabt zu haben, zu betrunken
gewesen zu seinv, sagt die Geschlechterfor-
scherin Franziska Schutzbach im Interview
(ab Seite 15). Oft stehe auch Aussage gegen
Aussage: «Wir wissen, dass vielen deshalb
von einer Anzeige abgeraten wird.»

Wagen die Frauen dennoch den Gang
an das Gericht oder an die Offentlichkeit,
erwarten sie weitere Demiitigungen und
Zweifel an ihren Geschichten. Die Kon-
sequenzen sind bedenklich: Viele Betroffene
begleitet das Erlebte ein Leben lang, wih-
rend bloss ein Bruchteil aller Tater ange-
zeigt wird. Die Verurteilungsquote liegt bei
rund drei Prozent. Sexuelle Gewalt ist somit
ein beinahe straffreies Delikt.

Unterstiitzung fehlt von allen Seiten: den
Behorden, der Gesellschaft, der Justiz. Als
Folge haben Frauen gelernt, die Grenziiber-
schreitungen zu akzeptieren. Sie haben sich
damit abgefunden, dass es normal ist, in ei-
nem Club ohne Einverstindnis angefasst zu
werden. Sie haben gelernt, nach Zuriickwei-
sung unerwiinschter Avancen mit «Schlam-
pen»-Zurufen zu leben. Doch sexualisierte
Gewalt ist ein Problem, das die Gesellschaft
nicht ldnger als normal akzeptieren darf. mm

-» Dassagtdie Expertin
zum Thema: Seite 15

Letzten Sommer sagte mir ein Velofahrer, mich
«misse man mal so richtig in den Arsch ficken».
Bloss weil ich eine rote Ampel iiberfahren hatte.
Es passierte in Bern bei der Grossen Schanze.
Er fuhr mir danach noch nach und versuchte,
mich an den Rand zu drdngen. Schliesslich hielt
ich an und liess ihn tiberholen. Mich irritierte,
dass er so hasserfiillt war. Alle seine Beschimp-
fungen hatten irgendwelche Vergewaltiger-
phrasen drin.

U.Y. (35), Bern
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Vor vier Jahren ging ich einmal vom Bahnhof

St. Gallen aus allein nach Hause Richtung Silber-
turm. Beim Stadttheater kam mir einer entgegen
und lief neben mir her. Irgendwann packte er
mich und versuchte, mich zu kiissen. Ich schrie
und wehrte mich. Zwei Mal schlug er mich mit
seinem Schirmins Gesicht. Ich konnte mit mei-
nem Handy in der Tasche heimlich meine Freun-
dinnen anrufen. Schliesslich konnte ich mich los-
reissen und wegrennen.

D. G. (23), St. Gallen

Ich wurde im OV unzihlige Male begrapscht.
Das Schlimmste war jeweils die Reaktion der
Mitreisenden: diese Mischung aus Verachtung
und Ekel, die das Opfer miteinschliesst. Das sind
die alltaglichen Ubergriffe. Dazu kommen die
aggressiven Ubergriffe. Manner, meist zu zweit,
sprechen dichim Vorbeigehen an, schon in Er-
wartung, dass du ablehnen wirst, um dann eine
Hasstirade gegen dich loszulassen. Das gehtvon
«verdammte Rassistin» bis «frigide Emanze».

C.C.(39), Ziirich

Es passierte vor vier Jahren. Ich war im Tram von
der Schaufelbergerstrasse zum Goldbrunnen-
platz unterwegs und stieg ganz hinten ein. Alle
anderen waren im vorderen Teil. Bis auf einen
Mann um die 50. Da merkte ich, warum alle
vorne sassen. Ich horte ein seltsames Gerdusch.
Alsich hintiberschaute, sah ich, dass er sich
selber befriedigte. Ich war total erstaunt und
sagte ihm, er solle seinen Penis wieder
einpacken. Er sagte, er sei gleich fertig. Total irre.

R. B.(23), Ziirich

Im letzten Dezember stiegich um sieben Uhr
morgens in den Zug und war alleinim Wagen.
Ein Mann stieg zu, sah mich, setzte sich dann
ins Abteil schrag gegentiber. Danach schlief
ich ein. Als ich das nachste Mal aufwachte,
sahich, dass er sich entbldsst hatte. Ich war
schockiert und fragte mich zuerst, ob ich

das bloss getraumt hatte. Heute bereue ich,
dass ich nicht gehandelt und das Zugpersonal
informiert habe.

L. B. (24), Muri AG

Ich war 20 und besuchte ein Open Air. Mitten in
der Nacht spiirte ich eine Hand an meinem Hals.
Ich schreckte auf und sah, dass ein Mann neben
mir kniete. Er griff nach meinen Handgelenken
und hielt mich fest. Ich schrie. Ich hére es noch
heute. Es horte sich fremd an. Irgendwann liess
er mich los und fliichtete. Kein Mensch reagierte.
Und als ich meine Freundin im Zelt nebenan
weckte, meinte sie bloss, er kime bestimmt
nicht zuriick.

N. M. (27), Bern




